YTBEPKIIAJ:
JIHpekTopAIKOobI

BV . 2

MEHIO JIIIT HA 27.03.23 r.

(7-11 ner)
Ne HaumenoBanue Beixon | benku | Kupsl | Yries DHepreTuyeckas CroumocTb
E;E:IH (rp.) OJ1bl IIEHHOCTH (KKa)
3aBTpak
382 | Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,54 3,43 23,82 140 9,40
175 | Kama xuakas MoJioyHad IeHHas 200 7,15 11,16 35,29 271 13,16
TP bynka nopoxHas 45 3,56 3,83 32,67 153 8,00
14 Macmo nopuusimMu 10 0,08 7,25 0,13 66 5,40
ITP Badnu msarkue 25 0,8 0,7 20,03 58 12,10
Ooben
67 BuHerpet oBolIHOM 60 0,84 6,02 4,37 75 513
88 [1{m 13 cBeXKEH KanmyCThl ¢ KapTodeneM 200 1,55 | 4,27 7 73 3,65
260 | I'ymsmm 60/30 9,58 | 25,37 2,6 272 53,23
199 | ITrope ropoxoBoe ¢ MacjaoM 150 13,82 | 6,16 31,65 237 7,63
Ip Cok 200 0,75 20,57 85 12,03
Ip | X7e0 nieHNIHBIH 60 4,8 0,84 20,21 108 3,38
IIp | Xneb pxxaHoit 40 34 1,32 17 104 1,94




